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Seja bem -vindo ao e-book do Sinduscon na Pratica!

, 3) Assista a segun da videoaula;
Este curso e composto por:

4) Revise seu conteudo com ajuda do e-book;
Duas videoau las;

Um e-book : 5) Respon da a avalia céo;
Um guia rapido .

7 g 6) Baixe seu certifi cado.
Vocé também pode adquirir um certificado de concluséao

do curso respondendo a um questionario a respeito do
assun to estuda do.

Lembre -se de que, além deste e-book, vocé podera
baixar também na pagina web do curso, um guia
rapido .

= ? = - n . s =
Pronto para aprender mais? Siga as seguintes etapas : Ele funcionard como material de consul ta.

1) Acesse o cursoon-line e assista a primeira videoaula ; Bons estudo s e conte conosco!

2) Revise o0 conteudo da aula com a ajuda do e-book;

48 .pré-yale



'h‘ 'f

SINDUSCON-SP
NA PRATICA

Pré -vale : Uma visao geral

Fundada em Santa CatarinalP@@valetem sua matriz em Ibirama,
no Alto Vale do Itajai e conta também com filiais em Agudos
(interior de Sao Paulo).

Pre -va ’e Sua terceira unidade esta localizada em Lontras, Santa Catarina.

Pré-fabricados , L a
Com forte presenca no mercadoPaavaleé hoje uma referéncia
nacional em solucdes de concreto gabricado.
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O que sao pré -fabricados de concreto?

Os elementos pré-fabricados de concreto sao produzidos dentro de um parque
fabril, em escala industrial . Este tipo de fabricacao contribui para a execucao
mais rapida da obra e traz mais seguranca, robustez e qualidade em
comparacdo aos métodos convencionais de construcao

Como os elementos de concreto pre-fabricado s&o produzidos fora do canteiro, a
obra passa a funcionar como uma verdadeira linha de montagem . A medida que
as pecas chegam prontas, a construcdo avanca de forma rapida e organizada .
Esse processo reduz a geracao de residuos, traz mais agilidade, gera economia
e garante eficiencia em todas as etapas .
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Os pré -fabricados em concreto sdo elementos produzidos em ambiente industrial, que
depois sao montados no canteiro de obras.

Esse processo garante mais seguranca aos trabalhadores, rapidez, qualidade e economia
nas construcoes.

Além disso, possibilita projetos com arquitetura diferenciada e maior sustentabilidade.

Nao é a toa que as obras pré  -fabricadas tém conquistado cada vez mais espaco dentre
as obras industrializadas.

Mas afinal, vocé sabe como funciona esse tipo de construcao?
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Orcamento e estruturacao do projeto

Com base nas necessidades do cliente, o0 primeiro passo consiste no desenvolvimento do
projeto .

Para esse tipo de estrutura, recomenda -se que a concepcao do projeto esteja alinhada ao
conceito de Industrializacao, proporcionando maior produtividade durante a fabricacao e
execucao dos elementos .

A engenharia também deve prever a combinacao entre os diferentes sistemas construtivos

Durante a fase de projeto, €& possivel estimar o tempo de realizacdo, a quantidade de
materiails e 0 custo.

Depois disso, da-se inicio a fabricacao dos elementos

Pré-fabricados
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Transporte das pecas

ApoOs a fabricacdo, as pecas seguem para a expedicao .

Essa etapa € tdo importante quanto todas as outras, pois exige cuidados especiais na movimentacao para
garantir que a qualidade do produto seja preservada .

O transporte deve seguir a ordem de montagem da obra, evitando movimentacoes desnhecessarias das
pecas e garantindo mais agilidade na execucao .
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Diferencas entre pré -fabricadoe pré  -moldado

O pré -fabricado e o pré-moldado em concreto sao métodos construtivos que envolvem a producao de
elementos de uma obra fora do local de construcao principal, com o objetivo de facilitar e acelerar o
processo construtivo

Nos dois formatos, ha como produzir as pecas antes das etapas de construcdo da obra, ou,
simultaneamente com o0 andamento

No entanto, apesar de serem semelhantes, o0 pré-moldado e o pré-fabricado possuem algumas
diferencas fundamentais

vale
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A principal diferenca entre o pré -fabricado e o pré - moldado esta no local de producéo.

As pecas pré -fabricadas sao totalmente produzidas em fabricas especializadas, fora do canteiro de
obras, com alto nivel de controle e testes em laboratorio.

Ja as pecas pré -moldadas podem ser feitas no proprio local da obra, sem a mesma exigéncia de
controle técnico.

Ao unir a resisténcia e a durabilidade do concreto com a precisao da producao industrial, os pré -
fabricados permitem criar estruturas modernas, eficientes e de alta qualidade.
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O uso do concreto pré -fabricado traz iniUmeras vantagens.

Entre elas, a menor geracao de residuos, mais sustentabilidade, rapidez na execucéao
e qualidade controlada.

Além disso, os elementos podem ser projetados em diferentes formas e tamanhos para atender as
necessidades de cada obra.

Os pré -moldados passam por inspecdes individuais ou em lotes e devem atender as normas da
ABNT NBR.

Ja os pré -fabricados seguem um rigor técnico ainda maior: cada etapa do processo, desde a
fabricacao até a montagem, é cuidadosamente avaliada.
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Normas técnicas

E importante darmos aqui uma atencao especial ao cumprimento das normas

ABNT NBR 9062 : estabelece 0s requisitos para projeto, execucdo e controle de estruturas pré-moldadas,
sejJam elas armadas, protendidas ou mistas .

ABNT NBR 6118 : define critérios e meétodos para o projeto de estruturas de concreto armado e protendido,
garantindo seguranca, durabilidade e qualidade . Entre seus principais aspectos estao a seguranca estrutural,
0s calculos, os materiais utilizados e a vida util da estrutura .

ABNT NBR 6120 : trata das cargas que devem ser consideradas no calculo estrutural de edificacles,
Independentemente  da sua classe ou finalidade .
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Normas técnicas

Existem varias normas que influenciam direta ou indiretamente as construcées em concreto pre -fabricado.

A principal delaseéa ABNT NBR 9062:2017, gue trata do projeto e da execucao de estruturas pre -moldadas.

Além dela, podemos destacar:
NBR 14861:2002, gue define os requisitos para lajes prée -fabricadas do tipo painel alveolar de concreto protendido;

NBR 16475:2017, gue estabelece os procedimentos e critérios para painéis de parede em concreto pre -moldado.
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Normas técnicas

No setor de pré -fabricados de concreto, uma referéncia de qualidade € o Selo de Exceléncia da ABCIC

Esse programa vai além da garantia de qualidade: ele incorpora principios de sustentabilidade, responsabilidade social,
seguranca e respeito ao meio ambiente.

Por ser voltado especificamente ao setor, o selo avalia hao apenas a gestao da qualidade, mas também o cumprimento
da norma ABNT NBR 9062 , que trata do projeto e execucao de estruturas pré -moldadas.
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Vantagens do pré -fabricado
Quais sao as vantagens gue investir em uma construcao com pre -fabricado retorna?
As construcdoes em concreto pré  -fabricado otimizam o tempo de execucéo e permitem layouts

flexiveis e modernos.

Esse sistema garante beneficios como qualidade, seguranca, sustentabilidade, rapidez, durabilidade
e possibilidade de personalizacao.

As pecas podem ser produzidas em diferentes formas e tamanhos, combinadas a outros materiais,
ampliando as solucOes arquitetonicas.

Com precisao industrial, o pré -fabricado reduz o tempo de obra e gera economia.

Confira 9 motivos em aderir a este tipo de estrutura gue separamos para VOCe!
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Vantagens do pré -fabricado

1 - Maximo aproveitamento de terrenos
O pré -fabricado em concreto permite que as estruturas sejam dimensionadas de acordo com as
demandas de cada empreendimento.

2 - Rapidez de execucao e cumprimento do cronograma

Como as pecas chegam prontas no canteiro de obras e na sequéncia correta da montagem, €
possivel montar rapidamente cada parte da estrutura.

Com isso, ganha -se muito mais velocidade de execucao e a confianca nos prazos para montagem
dos empreendimentos, respeitando o cronograma de execucao.

3 - Retorno antecipado do investimento

As construcoes pré -fabricadas s&o construidas muito mais rapido que obras convencionais, o que
resulta em um retorno antecipado do investimento.

Dessa forma, o valor que foi utilizado na construcao também retorna antes.
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Vantagens do pré -fabricado

4 - Obra sem risco de acréscimo financeiro

Depois de aprovado um projeto pelo cliente, o preco orcado e a quantidade de materiais serao
acordados no momento do fechamento do negdcio, sem custos adicionais posteriores, sem desvios
de compras ou desperdicio de material.

5 - Maior sustentabilidade

Este tipo de obra ndo gera tanto residuo e proporciona otimizacao no consumo de matéria - prima.
Mesmo quando ha residuos no processo de fabricacao, esse material consegue ser reaproveitado.

Essa escolha nédo apenas reflete a responsabilidade ambiental, mas também agrega valor a

reputacao da empresa.

6 - Economia
Comparado com as estruturas moldadas no local, o concreto prée -fabricado agiliza processos da

construcao e reduz as despesas.
Além disso, por reduzir e dinamizar as etapas do empreendimento, o custo total da obra tambéem &

diminuido.
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Vantagens do pré -fabricado

7 17 Flexibilidade de design e espacos internos maiores

E possivel projetar estruturas diferenciadas, modernas, com a possibilidade de idealizar fachadas
Inovadoras e permitir a combinacao com diferentes materiais.

Além disso, traz a possibilidade de ter vaos livres maiores, diminuindo a interferéncia de pilares.

8 1T Seguranca
Como as estruturas sao industrializadas, a execucao da obra € mais rapida e possui um tempo de
exposicao menor, diminuindo assim 0s riscos de acidentes.

9 - Qualidade
Todos os processos do concreto pré -fabricado seguem rigorosos padrbes de qualidade.
Ou seja, a partir do momento que se investe em construcoes pre -fabricadas, estes recursos sao

revertidos em obras muito mais duraveis, seguras e competitivas.

48 .pré-yale
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Politica de controle de qualidade e rastreabilidade

A Pré-vale adota uma politica de manutencédo e melhoria continua da qualidade.

Suas estruturas sao produzidas em sistema industrial, sempre de acordo com as normas do setor.

Por meio do programa interno Integra , a empresa oferece um processo exclusivo de rastreabilidade:

cada peca recebe um QR  Code unico, gue permite acompanhar em tempo real todas as etapas da
obra.

Esse sistema possibilita ainda a visualizagcédo em 4D , mostrando desde a producéo ate a montagem
de cada elemento, com total transparéncia e controle.

48 pré-vale
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Aspectos a serem considerados na escolha do
pré -fabricado

As estruturas pré -fabricadas sao altamente versateis e podem ser aplicadas em diferentes tipos de
construcoes: desde empreendimentos industriais e comerciais até obras habitacionais e edificacoes

mais complexas, como hospitais e centros educacionais.

O pré -fabricado permite aproveitar ao maximo a area util dos terrenos e pode ser projetado para o
armazenamento vertical, aumentando a eficiéncia no uso do espaco.

Em edificacOes industriais, esse sistema se destaca pela rapidez de montagem e pela resisténcia,
possibilitando a criacao de grandes vaos livres sem a necessidade de pilares intermediarios.

Em centros comerciais, como shoppings e supermercados, 0s pré -fabricados garantem flexibilidade,
economia e rapidez.

Permitem criar estruturas amplas, seguras e personalizaveis, capazes de atender as demandas de
cada projeto e acelerar o cronograma da obra.

48.pré-yvale
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Personalizacao do projeto

Vejacomo a Pre-vale consegue adaptar os projetos as necessidades de uma empresa:

1 - Solucbes pré -fabricadas promovem alto grau de personalizacao

Os produtos da Preé-vale oferecem flexibilidade em design, personalizacéo e eficiéncia,
reforcando a qualidade e durabilidade das estruturas.

Os pre -fabricados se adaptam conforme o tamanho, acabamento e necessidades do cliente,
sempre atendendo projetos de diferentes portes e complexidades.

48.pré-yvale
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Personalizacao do projeto

2 - Inovacao e responsabilidade ambiental

A Pré-vale se destaca por sera uUnica empresa no Brasil a incorporar CQOZ2 no traco do
concreto.

Essa tecnologia inovadora ndo so contribui para a reducao das emissdes de carbono, como

tambéem melhora o desempenho das pecas, tornando -as ainda mais resistentes e sustentaveis.
Esse diferencial coloca a empresa a frente do setor, unindo inovacao, responsabilidade ambiental

e qualidade em cada projeto.

48.pré-yvale
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Personalizacao do projeto

3 - Espacos internos sem interferéncia de pilares

Um dos grandes diferenciais do pré -fabricado é a possibilidade de criar grandes vaos livres, sem
a necessidade de pilares intermediarios.

Gracas a protensdo e ao concreto de alto desempenho, as vigas podem alcancar mais de 30

metros de comprimento , ampliando os espacos internos e oferecendo muito mais flexibilidade
aos projetos.

48 .pré-yale
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Personalizacao do projeto

4 - Versatilidade para projetos arquitetonicos

Também h& a possibilidade de combinar estética e funcionalidade, podendo inovar na
arquitetura das fachadas e criar layouts diferenciados.
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Os tipos de pecas pré -fabricadas

Conhecer os tipos de pecas pré  -fabricadas de concreto € essencial para otimizar projetos e garantir
um resultado final de alta qualidade.

Vamos explorar alguns dos principais tipos!

48 .pré-yale
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Os tipos de pecas pre -fabricadas:
Pecas para fundacao

Entre os elementos de fundacéo do sistema pré -fabricado, destacam -se 0s blocos, as sapatas e 0s
calices, também conhecidos como colarinhos.

Os blocos séo estruturas robustas que distribuem as cargas para as estacas do terreno, sendo ideais
em fundacoes profundas.

As sapatas funcionam como bases alargadas, responsaveis por transferir as cargas da edificacao ao
solo de forma uniforme, garantindo economia e maior controle de qualidade quando pré -fabricadas.

Ja os calices, ou colarinhos , possuem cavidades que permitem o encaixe dos pilares,
proporcionando conexdes rapidas, seguras e resistentes, alem de agilizar a montagem da estrutura.

48.pré-yvale
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Os tipos de pecas pre -fabricadas:
Pilares

Elementos verticais que sustentam o peso da estrutura e transferem as cargas para as fundacoes.

Os pilares sao fundamentais para a estabilidade e garantem maior precisao dimensional.

48 pré-vale
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Os tipos de pecas pre -fabricadas:
Vigas de travamento

Estruturas horizontais que conectam pilares e outros elementos, proporcionando estabilidade e rigidez.

Atuam como reforco, evitando deslocamentos e torcoes provocados por forcas externas.

%
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Os tipos de pecas pre -fabricadas:
Vigas piso

SAao vigas gue suportam as lajes de piso, distribuindo as cargas para os pilares.

S&o projetadas para suportar grandes cargas e adaptadas as necessidades estruturais da obra.

48 pré-vale
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Os tipos de pecas pre -fabricadas:
Vigas baldrame

Vigas na fundacao que ligam blocos ou sapatas e distribuem as cargas das paredes para os pilares.

Evitam o contato direto das paredes com o solo, reduzindo a umidade e aumentando a durabilidade.
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Os tipos de pecas pre -fabricadas:
Vigas de fechamento

Elementos que funcionam como suporte para painéis e paredes de fechamento.

Proporcionam rigidez e sdo essenciais na sustentacao das paredes externas.
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Os tipos de pecas pre -fabricadas:
Vigas de cobertura

Com alta resisténcia, essas vigas passam por protensao , o0 que permite vencer grandes vaos.
S&o ideais para coberturas de grandes areas, garantindo capacidade de carga e menor deformacao.

Distribuem uniformemente o peso da cobertura, oferecendo estabilidade a parte superior da estrutura.
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